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Ausbildung zum/r
Heilpraktiker/in
für Psychotherapie
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Psychologischen
Berater/in



Ausbildung zum/r HP für Psychotherapie
oder Psychologischen Berater/in
„Ich bin immer Ansprechpartner für die Probleme meiner Mitmenschen“ oder „Alle 
Menschen haben gleich Vertrauen zu mir“ – das sind typische Aussagen von an-
gehenden Heilpraktikern/-innen für Psychotherapie oder Psychologischen Berater /
innen. Diese Gabe, schnell einen guten mitmenschlichen Kontakt aufbauen zu kön-
nen, ist die beste Voraussetzung, in diesem intensiven und sehr befriedigenden Be-
ruf tätig zu werden. 

Die Ausbildung
.................................................................
Die Atropa Akademie bietet drei ver-
schiedene Studienprogramme an. Sie 
können je nach Ihren persönlichen 
Wünschen und Voraussetzungen die 
Ausbildung, auch berufsbegleitend, im 
Abend-, Wochenend- oder Tagesstudi-
um am Vormittag absolvieren. Individu-
elle Lösungen sind selbstverständlich 
möglich durch die Kombination der ver-
schiedenen Ausbildungsformen.

Abendstudium
.................................................................
Im Abendstudium �ndet der Unterricht 
für den Grundlehrgang über einen Zeit-
raum von 10 Monaten alle drei bis vier 
Wochen jeweils am Dienstag- und Don-
nerstagabend von 19 00 – 21 30 Uhr statt. 
Parallel wird über 24 Monate sonntags 
von 1000 – 17 00 Uhr der Beratungs- und 
Therapielehrgang besucht (30 Tage).
Das Studium umfasst wie beim Wochen-
endstudium rund 320 Unterrichtsstun-
den.

Wochenendstudium
.................................................................
Im Wochenendstudium �ndet der Unter-
richt für den Grundlehrgang über einen
Zeitraum von 10 Monaten alle drei bis-
vier Wochen samstags von 9 00– 1400 

Uhr statt. Parallel wird über 24 Monate 
sonntags von 10 00 – 17 00 Uhr der Bera-
tungs- und Therapielehrgang besucht 
(30 Tage).
Das Studium umfasst rund 320 Unter-
richtsstunden.

Tagesstudium
.................................................................
Im Tagesstudium �ndet der Unterricht 
für den Grundlehrgang über einen Zeit-
raum von 10 Monaten alle drei bis vier 
Wochen jeweils am Dienstag und Mitt-
woch von 900 – 12 30 Uhr statt. Parallel 
wird über 24 Monate sonntags von 10 00 
– 1700 Uhr der Beratungs- und Therapie-
lehrgang besucht (30 Tage).
Das Studium umfasst rund 340 Unter-
richtsstunden.
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Ausbildungsinhalte
.................................................................
Die Ausbildung zum/r Heilpraktiker/
in für Psychotherapie beinhaltet drei 
Lehrgangsteile:
•  Grundlagenlehrgang mit allen rele-
 vanten Themen der Psychologie und 
 Psychopathologie > an Wochentagen
•  das Beratungs- und Therapie-Modul
 mit allen wichtigen Therapiemethoden 
 > an Sonntagen
•  den Prüfungsvorbereitungskurs 
Die Unterrichte �nden mit viel Praxis-
bezug und entsprechenden Übungsein-
heiten zu den einzelnen Themen statt.

Eine Belegung des Grundlagenlehr-
ganges ist separat möglich.

Die Studiengebühren
.................................................................
Die Gebühren richten sich nach Ihrem 
individuell gewählten Ausbildungsmo-
dell  - es fallen keine Einschreibegebüh-
ren  an. 

Die Prüfung zum/r 
Heilpraktiker/in für
Psychotherapie
.................................................................
Die amtsärztliche Überprüfung zur Zu-
lassung als Heilpraktiker/in für Psycho-
therapie �ndet beim Gesundheitsamt 
zweimal jährlich im März und im Okto-
ber schriftlich mit Multiple Choice Fra-
gen und in mündlicher Form statt.

Weitere Informationen
.................................................................
Wünschen Sie mehr Informationen über 
die Ausbildung zum/r Psychologischen
Berater/in oder Heilpraktiker/in für Psy-
chotherapie, so wenden Sie sich bitte  an 
die Atropa Akademie: 
Telefon: 0821/4380554
E-Mail: augsburg@atropa-akademie.de
Wir sind gerne für Sie da und beantworten 
all ihre o�enen Fragen zur Ausbildung!
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Die Ausbildung im Überblick
Die Studienprogramme
.................................................................
Abend- oder Wochenendstudium
Dauer: 24 Monate
Umfang: ca. 320 Unterrichtsstd.
Lehrinhalte:     1. Grundlehrgang
                      2. Beratungs- und 
  Therapielehrgang
  3. Prüfungsvorbereitung                                  
Gebühr: 3.690,– €

  oder
Ratenzahlung  24 x 170 ,–€ (4.080 ,–€)
 
Tagesstudium
Dauer: 24 Monate
Umfang: ca. 340 Unterrichtsstd.
Lehrinhalte:     1. Grundlehrgang
                      2. Beratungs- und 
  Therapielehrgang   
  3. Prüfungsvorbereitung                                 
Gebühr: 3.890,– €

  oder
Ratenzahlung  24 x 178 ,–€ (4.272 ,–€)

Grundlehrgang allein
(bei separater Belegung)
Im Wochenend- oder Abendstudium: 
Gebühr: 980,- €

  oder
Ratenzahlung  9x 120,- € (1.080, €)
Im Tagesstudium: 
Gebühr: 1.180,- €

  oder
Ratenzahlung:  9x 144,- € (1.296,- €)

Zusätzliche Kosten
.................................................................
Für Bücher und Skripten sind mit
zusätzlichen Kosten in Höhe von
ca. 200,- € zu rechnen.
Die amtsärztliche Prüfung beim
Gesundheitsamt kostet ca. 500,- €.

Prüfungsvoraussetzung
.................................................................
Um an der amtsärztlichen Prüfung 
teilnehmen zu können, sind folgende 
Voraussetzungen notwendig:
•  Mindestalter 25 Jahre
•  mindestens Hauptschulabschluss
•  Gesundheitszeugnis
•  polizeiliches Führungszeugnis
•  Beherrschung der deutschen
 Sprache

Beratung
.................................................................
Um alle Möglichkeiten und Einzelheiten 
zu klären, freuen wir uns auf einen per-
sönlichen Termin mit Ihnen. 
Telefonisch sind wir für Sie jederzeit
unter der Tel. 0821/4380554 erreichbar.



Ausbildungsinhalte

Themen Grundlehrgang:
...............................................................
•  Klinische Psychologie und 
 Psychopathologie
•  Organische Störungen
•  A�ektive Störungen
•  Neurotische Störungen
•  Verhaltensau�älligkeiten 
 mit körperlichen Störungen
•  Schizophrenie
•  Persönlichkeitsstörungen
•  Intelligenz- und 
 Entwicklungsstörungen
•  Kinder- und Jugendpsychiatrie
•  Pharmakologie
•  Diagnostik und Therapiemethoden
•  Gesetzeskunde
•  Prüfungsvorbereitung

Themen Beratungs- 
und Therapielehrgang:
...............................................................
•  Tiefenpsychologie
•  Verhaltenstherapie
•  Humanistische Therapiemethoden
•  Systemische Aufstellungen
•  Gesprächsführung und 
 therapeutische Intervention
•  Kommunikationstraining
•  Kinesiologie
•  Persönlichkeitspsychologie
•  Entwicklungspsychologie
•  Sozialpsychologie und
 Gruppenführung
•  Hypnose
•  Akohol-, Medikamenten- 
 und Drogenabhängigkeit
•  Di�erentialdiagnose
•  Existenzgründung und Marketing

Die Ausbildungen zum/r Heilpraktiker/in für Psychotherapie und zum/r Psycholo-
gischen Berater/in �nden gemeinsam statt, lediglich die Abschlüsse sind unter-
schiedlich. Psychologische Berater/innen können beratend tätig werden während-
dessen Heilpraktiker/innen für Psychotherapie therapeutisch arbeiten können.

Prüfungsvorbereitung
.......................................................................................................................................
Aufbereitung prüfungsrelevanter Themen mit Bearbeitung original schriftlicher und 
mündlicher Prüfungsfragen.

Erweiterte Ausbildungsmöglichkeiten
.......................................................................................................................................
Als Alternative zu dieser Ausbildung bietet Ihnen die Atropa Akademie eine einzig-
artige Kombination der Psychotherapie nach HPG mit der normalen Heilpraktiker-
ausbildung an. Ziel ist Heilpraktiker/in  mit Schwerpunkt Psychotherapie – hier wird 
der Grundlehrgang für die Heilpraktikerausbildung eingeschlossen, die Therapie-
methoden erweitert und als Abschluss die normale Heilpraktikerprüfung abgelegt.



Das Angebot der ATROPA 
Akademie unter Leitung von 
Anita Ruckriegel umfasst ne-
ben dieser Ausbildung viele 
weitere interessante Aus- und 
Fortbildungsangebote, mit ei-
ner Vielfalt an ergänzenden 
Seminaren für jeden einzelnen 
Fachbereich.
Ob Gesprächspsychotherapie, 
Systemstellen, Verhaltenstherapie oder 
Kinesiologie – zu allen gängigen The-
men gibt es fortführende und vertiefen-
de Spezialisierungskurse.
Die Seminarthemen �nden Sie in unse-
rer Seminarübersicht und im Internet 
unter www.atropa-akademie.de. 

Gerne geben wir Ihnen auch 
vor Ort oder telefonisch Aus-
kunft zu unseren Ausbildun-
gen und Seminaren.
Besonderen Wert legen wir 
auf die persönliche Betreuung 
unserer Schüler während und 
auch nach der Ausbildung. 
Wir bieten einen Ort des Ler-
nens, an dem sich Schüler und 

Seminarteilnehmer wohl, zuhause und 
verstanden fühlen, Gelegenheit haben, 
sich weiterzuentwickeln, neue Erfahrun-
gen zu sammeln und neue Wege für sich 
zu entdecken, an dem sie Unterstützung 
und Begleitung erfahren, um „ihr“ Ziel 
zu erreichen.

ATROPA Akademie Augsburg

Anita Ruckriegel

Anfahrt Kontakt
ATROPA AKADEMIE GmbH
Meraner Str. 43
86165 Augsburg

Telefon: 08 21 / 438 05 54
Telefax: 08 21 / 438 05 55

augsburg @atropa-akademie.de
www.atropa-akademie.de

Entdecken Sie im Internet unter

www.atropa-akad
emie.de

eine Vielzahl an Seminaren, 

Terminen und Informationen !


