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Ausbildung zum/r Heilpraktiker/in
Die Atropa Akademie bietet eine Vielzahl unterschiedlicher Studienprogramme für 
die Ausbildung zum/r Heilpraktiker/in an. Sie können je nach Ihren persönlichen Wün-
schen und Voraussetzungen die Ausbildung, auch berufsbegleitend, im Wo chenend-, 
Abend- oder Tagesstudium absolvieren. 
Selbstverständlich sind durch die Kombination der verschiedenen Ausbildungsfor-
men individuelle Lösungen möglich. Ihre persönlichen Möglichkeiten besprechen 
Sie am besten mit der Akademieleiterin Anita Ruckriegel, die Sie auch während der 
Ausbildung betreuen wird.

Wochenendstudium
.................................................................
Der Unterricht �ndet an Wochenenden 
statt: Samstag von 9 00 – 14 00 Uhr mit 
den schulmedizinischen Themen und 
durchschnittlich jeden zweiten Sonntag 
von 1000 – 17 00 Uhr mit dem naturheil-
kundlichen Teil. 
Die Studiendauer beträgt 24 Monate und 
umfasst rund 1000 Unterrichtsstunden.

Tagesstudium
.................................................................
In dieser Studienform �ndet der Unter-
richt an zwei bis drei Werktagen von
900 – 12 15 Uhr  statt, dazu kommen durch-
schnittlich jeden zweiten Sonntag von 
1000 – 17 00 Uhr Unterrichte mit den The-
men des naturheilkundlichen Teils. 
Die Studiendauer beträgt 24 Monate und 
umfasst ca. 1240 Unterrichtsstunden.

Abendstudium
.................................................................
Im Abendstudium �ndet der Unterricht 
jeden Dienstag und Donnerstag von 
1900 – 21 30 Uhr statt, dazu kommen 
durchschnittlich jeden zweiten Sonntag 
von 1000 – 17 00 Uhr Unterrichte mit den 
Themen des naturheilkundlichen Teils. 
Wie beim Wochenendstudium umfasst 
das Studium rund 1000 Unterrichts-
stunden und dauert 24 Monate.

Individueller Studienablauf
.................................................................
Durch die Kombination von verschiede-
nen Studienmodellen und Studiengängen 
sind je nach Vorkenntnissen und Zielset-
zung ganz individuelle Studienabläufe 
möglich. Ob es sich um eine verkürzte 
Intensivausbildung für medizinisch vor-
gebildete Personen, die sektorale Heil-
praktikerprüfung für Physiotherapie oder 
die Ausbildung Heilpraktiker mit dem 
Schwerpunkt auf Psychotherapie geht – 
für jeden wird die richtige Lösung gefun-
den.



Inhalte der Ausbildung
.................................................................
Die Ausbildung beinhaltet zwei Teile:

 den Grundlehrgang mit allen rele-
 vanten schulmedizinischen Themen

 den naturheilkundlichen Teil mit allen
 wichtigen Therapiemethoden

 die Prüfungsvorbereitung
Eine Belegung des Grundlehrgangs ist 
separat möglich.

Ausbildungsleistungen
.................................................................
Zusätzlich und ohne weitere Kosten bie-
tet die Atropa Akademie zu den regulären 
Unterrichtseinheiten umfangreiche all-
gemeine Ausbildungsleistungen: einmal 
jährlich �ndet ein viertägiger Prüfungs-
vorbereitungskurs für die amtsärztliche 
Überprüfung statt. Weiterhin werden 
häu�g kostenlose Firmenfachfortbildun-
gen zu heilpraktikerspezi�schen The-
men angeboten. Die Ferienzeiten richten 
sich nach den Schulferien in Bayern.

Heilpraktikerprüfung
.................................................................
Die amtsärztliche Überprüfung zur Zu-
lassung als Heilpraktiker/in �ndet zwei-
mal jährlich im März und im Oktober 
schriftlich mit Multiple Choice Fragen 
und in mündlicher Form statt und wird 
vor dem Gesundheitsamt  abgelegt.

Weitere Informationen
.................................................................
Wünschen Sie mehr Informationen über 
die Ausbildung zum/r Heilpraktiker/in, 
so wenden Sie sich bitte an die Atropa 
Akademie:

Telefon 0821/4380554
E-Mail augsburg @atropa-akademie.de

Wir sind gerne für Sie da und beant-
worten all ihre o�enen Fragen zur 
Ausbildung!

www.atropa-akademie.de
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Die Ausbildung im Überblick

Die Studienprogramme
.................................................................
Wochenend- oder Abendstudium
Dauer:  24 Monate / cirka
  1000 Unterrichtsstunden

Lehrinhalte: Grundlehrgang und
  naturheilkundlicher Teil

 
Gebühr:   6.190,– €

  oder
Ratenzahlung: 27 x 252,– € (6.804,– €) 

Tagesstudium
Dauer:  24 Monate / cirka
  1240 Unterrichtsstunden

Lehrinhalte: Grundlehrgang und
  naturheilkundlicher Teil

 
Gebühr:  7.290,– €

  oder
Ratenzahlung:  27 x 297,– € (8.019,– € )

Grundlehrgang allein
beschränkt auf medizinischen Teil
Dauer:  24 Monate

Abend-, oder Wochenendstudium:  
Gebühr:  3.690,- €

  oder
Ratenzahlung:   24 x 170,- € (4.080,- €)

Tagesstudium: 
Gebühr: 4.690,- €

  oder
Ratenzahlung:  27 x 191,- € (5.157,- €)

Studiengebühren
.................................................................
Die Gebühren richten sich nach Ihrem 
individuell gewählten Ausbildungsmo-
dell – es fallen keine Einschreibe gebüh-
ren an. 
 

Zusätzliche Kosten
.................................................................
Für Bücher, Skripten, Lehrmittel und 
die amtsärztliche Prüfung sind mit zu-
sätzlichen Kosten in Höhe von ca. 700,– € 
bis 1.000,– € zu rechnen.

Prüfungsvoraussetzung
.................................................................
Für die Zulassung zur amtsärztlichen 
Prüfung sind folgende Voraussetzun-
gen notwendig:
•  Mindestalter 25 Jahre
•  mindestens Hauptschulabschluss
•  Gesundheitszeugnis
•  polizeiliches Führungszeugnis
•  Beherrschung der deutschen
 Sprache

Beratung
.................................................................
Um alle Möglichkeiten und Einzelheiten 
zu klären, freuen wir uns auf einen per-
sönlichen Termin mit Ihnen. 
Telefonisch sind wir für Sie jederzeit
unter der Tel. 0821/4380554 erreichbar.



Ausbildungsinhalte
Themen Grundlehrgang:  Themen Naturheilkunde:
........................................................................................................................................
Der Unterricht zu den einzelnen
Organsystemen beinhaltet jeweils
Anatomie, Physiologie und Patholo gie.

•  Herz/Kreislauf/Blutgefäße
•  Blut 
•  Lymphsystem
•  Respirationstrakt
•  Niere
•  Wasser-, Elektrolyt-,
 Säure- und Basenhaushalt
•  Bewegungsapparat
•  Verdauungssystem
•  Leber/Galle 
•  Sto�wechsel
•  Hals, Nase, Ohren
•  Auge
•  Nervensystem
•  Onkologie
•  Psychologie 
•  Hormonsystem
•  Dermatologie 
•  Immunologie
•  Allergien
•  Infektionskrankheiten
•  Urogenitalsystem
•  Labor
•  Injektionstechniken
•  Notfälle
•  Erste Hilfe
•  Anamnese und 
 körperliche Untersuchung
•  allgemeine Erkrankungen
•  Di�erentialdiagnose
•  Berufskunde
•  Existenzgründung
•  Prüfungsvorbereitung

Besonderer Wert wird auf die 

praktische Umsetzung des 

theoretischen Wissens gelegt.

•  Homöopathie
 Grundkurs über 4 Tage
•  Akupunktur und TCM
 Grundkurs über 7 Tage
•  Alternative Behandlungsmethoden
 - P�anzenheilkunde
 - Ausleitungsverfahren
 - Schüßler-Salze
 - Bachblüten
 - Energetische Behandlung
 - Quantenheilung
 - Ayurveda
 - Hypnose
 - Systemstellen
•  Manuelle Techniken
 - Klassische Massage
 - Re�exzonen
 - Bindegewebsmassage
 - Lymphdrainage
 - Dorntherapie/Breuss-Massage
•  Diagnostik in der Naturheilkunde
 - Körperliche Untersuchungen
 - Kinesiologie
 - Antlitzdiagnose
 - Augen- und Irisdiagnose



Das Angebot der ATROPA 
Akademie unter Leitung von 
Anita Ruckriegel umfasst ne-
ben dieser Ausbildung viele 
weitere interessante Aus- und 
Fortbildungsangebote, mit ei-
ner Vielfalt an ergänzenden 
Seminaren für jeden einzelnen 
Fachbereich.
Ob Gesprächspsychotherapie, 
Systemstellen, Verhaltenstherapie oder 
Kinesiologie – zu allen gängigen The-
men gibt es fortführende und vertiefen-
de Spezialisierungskurse.
Die Seminarthemen �nden Sie in unse-
rer Seminarübersicht und im Internet 
unter www.atropa-akademie.de. 

Gerne geben wir Ihnen auch 
vor Ort oder telefonisch Aus-
kunft zu unseren Ausbildun-
gen und Seminaren.
Besonderen Wert legen wir 
auf die persönliche Betreuung 
unserer Schüler während und 
auch nach der Ausbildung. 
Wir bieten einen Ort des Ler-
nens, an dem sich Schüler und 

Seminarteilnehmer wohl, zuhause und 
verstanden fühlen, Gelegenheit haben, 
sich weiterzuentwickeln, neue Erfahrun-
gen zu sammeln und neue Wege für sich 
zu entdecken, an dem sie Unterstützung 
und Begleitung erfahren, um „ihr“ Ziel 
zu erreichen.

ATROPA Akademie Augsburg

Anita Ruckriegel

Anfahrt Kontakt
ATROPA AKADEMIE GmbH
Meraner Str. 43
86165 Augsburg

Telefon: 08 21 / 438 05 54
Telefax: 08 21 / 438 05 55

augsburg @atropa-akademie.de
www.atropa-akademie.de

Entdecken Sie im Internet unter

www.atropa-akad
emie.de

eine Vielzahl an Seminaren, 

Terminen und Informationen !


